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わ くわ く都民農園小金井

東京都小金井市

東京都のほぼ中央、都心から約25ｋｍ
西方に位置し、市中央部にJR中央線が
東西に通っている。郊外型ベットタウン　
　人口　約１２万５千人(R７.2.1現在）
　面積　11.30㎢
  JR中央線で　新宿駅から27分

武蔵小金井駅から
徒歩５分

Google　Map　から



　広さ約2,800㎡の農地に整備
　1) 5種類の農園
　2) ビニールハウス
　3) 防災兼用農業用井戸
　4）付属施設（販売所）

一般社団法人小金井市観光まちおこし協会

　1) 目的 都市農地保全
　2) 設置者 東京都 
　3) 運営者 小金井市観光まちおこし協会
　4) 内容 高齢者活躍と多世代交流　
　5) 開園 2022年３月

わくわく農園概要

事業目的
減少が続く都市農地の保全を目的に、農地貸借による都内唯一の「地域モデルの農
園」として東京都が整備　「超高齢社会に向けた高齢者の活躍」と「地域の多世代交流
推進」による地域交流を創出

事業概要 提供施設・設備

シニア農園

地域農園

福祉農園
こども農園

共菜園
付属施設

Google Mapより転載

運営コンセプト

いろんな人、いろんな目的が寄り集まって、愉しみあう、そんなまちの農園
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①シニア農園

②福祉農園

市内の障がい者就労支援事業者と連携し、利用者講習中心の農福連携事業
をモデル化 毎週金曜日に利用者２～３名と講師（新規就農者）で作業

50歳以上のシニア層が対象　セミナー形式で野菜栽培技術を講習　定員
は50名で東京都民が対象　年間22回の講習で20種類程度の野菜を栽培

シニア農園、福祉農園

目
的

障がい者の農作業体験ー育てることへ参加する楽しさ
栽培方法の習熟ー地元農家などへの応援、就労の機会
農福連携のモデル化ー農作業による障がい者の社会参加の

　 仕組みづくり　

シニア層や子ども向けなどの５タイプの農園を設置

目
的

農作物を育て収穫することの楽しさが生きがい・健康につながる
利用者間・講師・スタッフとの交流により新たな人間関係の創出
他の農園利用者との交流で生まれる多世代交流
農作業を通じて土壌や虫、雑草など環境学習
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⑤共菜園

④こども農園

③地域農園

農作物を育て収穫することがもたらす楽しさと土（自然）との触れ合い
水やり・収穫時などの交流によって地域で子育てにつながる

目
的

近隣商店会、介護事業所、保育園、町会有志、社協などで構成する地域団
体と連携し、農地を活用した多世代・異分野交流実践

地域の教育事業者と連携して、小中学生に農作業体験、環境教育やモノづく
りなどの遊び・学びを提供　毎週水/金曜日午後に活動　現在利用者２０名

近隣保育園３園のこどもたちと野菜の播種や苗の植え付け、水やり、収穫など
の体験の場を提供　水やりや収穫などで園児が毎日のように立ち寄り作業

農作物を育て収穫することがもたらす発見・工夫・創造の楽しさ
農作業を通じて「農業・食料」を学び「環境問題」を学ぶ
他の農園利用者との交流で生まれる多世代交流

地域農園、こども農園、共菜園

目
的

農作物を育て収穫することの楽しさが生きがい・健康につながる
農作業を通じた多世代・異分野間の交流と地域課題の共有
独自イベントによる日ごろの地域活動の紹介と入会勧誘

目
的

シニア層や子ども向けなどの５タイプの農園を設置
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地元野菜・加工品の販売、ランチ提供

イベント・ワークショップの開催

〇野菜・加工品販売　シニア農園講習の講師を担当する地元農家が栽
培した新鮮野菜・加工品を販売　販売コーナーに農家紹介を掲示する
ことで住民と農家のつながりも生まれている
〇ランチ提供　農園産や地元産野菜を使ったランチ（火～金）を
提供　周辺住民の憩いの場となっている。　　　

販売所を使って農や食、環境に関するイベント・ワークショップを開催
〇まろん食堂（地域食堂）　毎月第３日曜日に開催　地元野菜を使った
総菜を１ｇ１円の量り売りで提供　総菜は「まろんチケット」（寄付チケッ
ト）で大学生までの子供は無料　他に５～６事業者も参加
〇わくわく農園感謝祭　毎年１１月に開催　農園＋地域事業者・団体が
参加する大イベント
〇地域団体主催イベント　販売所を地域団体に貸し出し　マルシェや
食のワークショップ、映画会、芋ほり体験など　　

販売所の活用
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わくわく都民農園小金井のこれから

５つの農園の成果を市内・都内各所へ展開

〇シニア層の栽培技術・知識の習得　援農や農園ボランティアとして活躍　
〇利用者コミュニティ　農園外の地域活動への参加や地域課題を考える機会
〇植物や虫、土壌への興味　研究発表などこどもの考える力が引き出される
〇分野横断の関係　商店会、町会、介護や子育て、障碍者事業所などの横連携　
　による異業種交流と課題検討の場の定期化
〇近隣保育園のお庭　保育園児が散歩の途中に水やり・収穫で立ち寄り　生
　活習慣獲得や食育への寄与　　

農園発の地域交流がうまれ、住みやすいまちづくりにつながる。
合わせて、農地貸借による都市農地保全にも寄与する。

成
果


